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Naj~e{}a pitanja u vezi upotrebe FLP
Aloe Vera proizvoda od ljudi kojima je
zdravlje na prvom mestu, svrstali smo u
nekoliko osnovnih kategorija.  U su{tini su
dva osnovna pitanja "Za{to i koliko se
mo`e verovati u Aloju?" I "Za{to su FLP
Aloe Vera proizvodi najbolji na tr`i{tu?"

Na{a znanja o Aloe Veri su zasnovana
na dostupnoj literaturi i iskustvima.  To su
objavljene knjige, nau~ne publikacije i
studije, iskustava korisnika {irom sveta, kao
i usmena predanja koja su preno{ena iz
generacije u generaciju.

ALOE VERA-MIT ILI
STVARNOST?

Od preko 30 hiljada biljaka reg-
istrovanih za ljudsku upotrebu, Aloe Vera

se nalazi na samom vrhu liste.  To mesto
joj obezbe|uje bogatstvo sadr`aja korisnih
i lekovitih supstanci koje ima u svom sas-
tavu.  Upravo je radi tog mno{tva bioak-
tivnih supstanci i dobila naziv prirodne
apoteke.  Ove supstance  sinergetskim
(zajedni~kim) delovanjem  povoljno uti~u
na sve biohemijske procese, obezbe|ujuci
prirodno, zdravo i normalno stanje organiz-
ma.  

Aloe Vera je prisutna od postanka.
Kao lekovita biljka je poznata preko 4.000
godina.  Zbog svoje ~udotvorne lekovitosti
bila je poznata i kori{}ena u svim starim
kulturama sveta.  Bila je priznata kao lek i
kozmeti~ko sredstvo o ~emu govore mnogi
prastari zapisi. Ona je jedina lekovita bilj-
ka koja se spominje u Bibliji.  Priznavali
su je prvi poznati lekari kao i Galen otac
savremene medicine.  Za njeno ime su

vezane mnoge legende, kao {to je lepota
egipatske kraljice Kleopatre i druge.
U drugoj polovini pro{log veka dolazi do
ponovnog otkri}a ove ~udotvorne biljke i
pove}anog interesa nauke za sastav i meh-
anizme delovanja.  Aloe Vera gel - `elati-
nozni sadr`aj lista - je pokazala bezbroj
korisnih na~ina delovanja na ljudski orga-

nizam, bilo da se koristi interno (unutra{nja
upotreba) ili eksterno (spoljna upotreba).
Milioni korisnika {irom sveta su osetili
~udotvornu lekovitost Aloe Vere na sop-
stvenom primeru.  Mnogi od njih su na{li
spas u Aloji tek nakon bezuspe{nih tret-
mana zvani~ne medicine.  

ALOE VERA
NAJVE]A PRIRODNA  APOTEKA

1. Ogroman broj ljudi ose}a antioksi-
dantsku aktivnost koja je jedna od
najva`nijih funkcija Noni |usa u borbi pro-
tiiv kancera.  
2. Po{to Noni ima analgetske sastojke
poma`e osloba|anju od bola.  Noni tajko|e
sadr`i skopoletin, koji ima anti-inflamator-
nu, tj. anti-upalnu ulogu i suzbija dejstvo
histamina.  
3. Heronine, jedan od najva`nijih sastojaka
Noni |usa poma`e izgradnju zdrave }eli-
jske strukture u sistemu cirkulacije.  Noni
|us tako|e umanuje i uklanja simptome
sr~anih oboljenja.
4. U istra`ivanju Dr. Solomona, 25,000
ljudi koji upotrebljavaju Noni |us, njih
85%  su izjavili da je njihov visok krvni
pritisak smanjen dok su ga pili.  
5. Noni |us poma`e izgradnju zdravog
imunog sistema, poja~anjem funkcija posto-
je}eg imunog sistema ili nadahnjivanjem
komponenata oslabljenog.
6. Mnogi ljudi koji boluju od fibromialgi-
je, pate od nedotstatka ili gubitka energije.
Pove}anjem nivoa energije koji omogu}uje
Noni je jedan od veoma pozitivnih efekata
upotrebe |usa.
7. Noni okrepljuje, poma`e odr`avanju
strukture i funkcije }elija.  Ovo se posti`e
delovanjem na bolesne }elije tako da se
one le~e i dovode svoju funkciju u nor-
malu. 
8. Pijenjem Nonija mo`e se do}i do oslo-
ba|anja simptoma diabetesa, kroz sposob-
nost Nonija da stimuli{e proizvodnju
skopoletina u organizmu i indirektnu
proizvodnju oksidanitrita.  Oba ova faktora
su veoma va`na u poja~anju slabe cirku-
lacije i pobolj{anju o~nog vida. 
9. Noni poma`e uklanjanju astme
poja~anjem funkcija i modulacijom imunog
sistema kao i ja~anjem }eliske strukture
bronhija.  

10. Mnogi ljudi koji pate od depresije su
do`iveli veliki progres posle upotrebe
Nonija.  Nonijeva sposobnost da poja~ava
rad prirodnih biokomponenata kao {to su

hormoni mo`e biti razlog tog progresa.  
11. Neki nau~nici veruju da su sastojci
Nonija povezani sa proizvodnjom veoma
va`nog biokomponenta serotonina, koji

poma`e unapredenju sposobnosti organizma
da se oslobodi bola.
12. Noni mo`e pomo}i ljudima da izgube
vi{ak te`ine, kroz pobolj{anje spavanja,
regulacijom koli~ine {e}era u krvi i
pove}anjem koli~ine antioksidanta u orga-
nizmu.  
13. Noni mo`e pomo}i onima koji pate od
ADHD kroz svoju sposobnost da modulira
proizvodnju nekih hemikanja u mozgu.
14. Prethodni rezultati istra`ivanja poka`u
da postoji (Noni i seraton) relacija. Studije
sugeri{u da je Noni |us klini~ki pomogao
u tretmanu migrena.  
15. Noni |us se pokazao kao veoma
uspe{an u le~enju pacijenata zavisnih od
heroina, kokaina, marihuane, nikotina, alko-
hola, pojedinih lekova i kofeina.
16. Noni mo`e pomo}i spre~avanju prerane
koagulacije krvi, prevenciju stvaranja
ugru{aka krvi koji dovode do sloga.
17. Noni je sna`an izbaciva~ slobodnim
radikala koji mogu potpomo}i smanjenju
nivoa holesterola i spre~iti LDL holesterol
(lo{ holesterol) od oksidacije.
18. Mozak koristi Noni da potpomogne i
pobojl{a sposobnost pam}enja i poja~a pro-
tok krvi kroz njega.
19. Noni mo`e funkcionisati kao prenosilac
molekularnih informacija koje omogu}uju
nervnim }elijama u telu i mozgu da komu-
niciraiju efikasnije.  
20. Noni se mo`e nanositi na ko`u
povr{inski zato {to ima anti upalne i hista-
minske blokatore. Noni mo`e pomo}i u
borbi protiv alergija, ko`nih bolesti i upala.
21. U istra`ivanju vr{enom na 25,000
korisnika Tahitian Noni |usa, 80% njih je
prijavilo da je njihovo op{te stanje organiz-
ma pobolj{ano i uznapredovalo dok su pili
|us, a 69% procenata je izjavilo da ne bi
prestali nikad da ga koriste.                
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