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ISKUSTVA
GOVORE - NAUKA

POTVR\UJE

O blagotvornom lekovitom
delovanju Aloe vere na ceo orga-
nizam govore iskustva miliona
ljudi {irom sveta. Nauka svakim
danom otkriva i izoluje nove sas-
tojke u Aloe vera gelu i potvr|uje
njihovo lekovito delovanje. Iako
su mnogobrojne nau~ne studije
dokazale pozitivno delovanje Aloe
vere, nauka jo{ uvek nije u pot-
punosti objasnila mehanizam
delovanja aloe vere na isceljenje.
Prvo podrobnije nau~no
obja{njenje njenog lekovitog delo-

vanja daje Dr Robert H. Davis u
knjizi "Aloe Vera - a Scientific
Approuch " i zaklju~uje "
Izle~enje je prirodni proces u telu,
koji Aloe vera ~ini mogu}im. 

ALOE VERA
I KO@NA OBOLJENJA

Veliki broj iskustava pojedi-
naca i objavljenea klini~kih ispiti-
vanja  potvrdjuju delotvornost
aloe vera na razna  ko`na obol-
jenja kao {to su razne vrste ekce-
ma, psorijaza, svrab i druge aler-
giske reakcije. Potvr|eno je Aloe
vere deluje antibakterijski,
antivirusno, antigljivi~no,
ubla`ava bol, smanjuje upalu,
uklanja odumrle i stimuli{e rast
novih }elija, podsti~e proizvodnju
kolagena i elastina, smanjuje i
otklanja o`iljke, skra}uje  vreme
zara{tanja rana i ubrzava opo-
ravak.  Kod gangrenskih rana
dijabeti~ara, Aloe vera ima neza-
menjivu ulogu u zarastanju.
Najbolji rezultati se posti`u
istovremenim kori{}enjem Aloe
vera Gela - napitka i Aloe vera
krema.

Efikasnost aloe vere kod
le~enja ko`nih oboljenja se
obja{njava i njenom sposobno{}u
da duboko prodire kroz sve slo-
jeve ko`e. Sve  su ovo razlozi
zbog kojih se biljka aloe vera gaji
u mnogim doma}instvima i koristi
kao prva pomo} kod opekotina i
ozleda.  Imaju}i u vidu

izvanredne bioregenerativne
sposobnosti Aloe vere, nema
kozmeti~kog preparata koji se nije
" zakitio "Aloe verom. 

ALOE VERA U ORGAN-
IMA  ZA VARENJE

Najve}u lekovitu deletvornost
Aloe vera ima u gastointesti-
nalonm traktu - organima za
varenje, kad se redovno koristi
kao napitak u obliku ~istog Ale
vera gela. Aloa Vera u organima
za varenje deluje mnogostruko.

Normalizuje varenje, absorpciju i
eliminaciju. Reguli{e PH vrednost
zeludca i spre~ava niz oboljenja
koja nastaju kao posledica
poreme}aja. Vr{i ulogu pufera i
otklanja goru{icu. Potpoma`e
odr`avanje zdrave crevne flore.
^isti i reguli{e funkciju tankih i
debelog creva. Normalizuje
stolicu i otklanja hemeroide.
Deluje na otklanjanje upalnih
procesa celog digestivnog trakta
(ulcer, chrons -katar creva, kolitis,
) .

Lai~ki re~eno, aloe vera svo-
jim delovanjem na organe na
varenje omogu}ava normalana rad
i ishranu svih ostalih organa ~ime
se mo`e objasniti pobolj{anje
op{teg zdravstvenog stanja i
smanjenje umora i iscrpljenosti
organizma. Brojne publikacije
govore o lekovitom delovanju
aloe vere kod organa za varenje.
Jedna od tih je i "Effect Of Orally
Consumed Aloe Vera Juice On
Gastrointestilan Function In
Normal Humans" Prevention
1985, Dr. Jeffrey Bland

ALOE VERA
I DIABETIS

Diabetes tip dva koji se
naj~e{}e sre}e kod odraslih
uglavnom je posledica savre-
menog na~ia `ivot i zadnjih god-
ina bele`i enormni porast broja
obolelih u Severnoj Americi .
Aloe vera kao ne specifi~ni bios-

timulans fiziolo{kih funkcija,
povoljno uti~e na smanjenje kon-
centracije i omogu}ava bolju kon-
trolu nivoa {e}era u krvi. O
povoljnom uticaju Aloe vere Gela
na dijabetis tip dva, govore i bro-
jne stru~ne i nau~ne publikacije:
N, et al. Antidiabetic activity of
Aloe vera L. juice. I. Clinical trial
in new cases of diabetes mellitus.
Phytomedicine. 1996;3:241-243. 

ALOE VERA I
KARDIOVSKULARNI

SISTEM

Aloe vera pokazuje povoljne
efekte kod kardiovaskularnih

problema. Poma`e smanjenje
holesterola i regulisanje krvnog
pritiska, smanjuje u~estalost napa-
da angine pektoris; popravlja
op{te stanje organizma; izvanred-
no deluje preventivno na
spre~avanju ovih oboljenja, poseb-
no na osobe rizi~nih grupa.

Najbolje dejstvo pokazuje u kom-
binaciji Aloe vera Gel i Arctic
S e a .
Agarwal,O.P. Prevention of
atheromatous heart dieseasse,
Angiology, 1985, 36(8) 485-492.

ALOE VERA
I ARTRITIS

Atritis se smatrao degenera-
tivnom bole{}u starijih. Ono {to
zabrinjava jeste da se atrtritis zad-
njih godina sve vi{e javlja kod
mla|e populacije (de~iji artritis).
Aloe vera vrlo uspe{no deluje kod
artritisa, kako preventivno tako i

kurativno. Mnogi autori pred-
postavljaju da deluje poput steroi-
da , ali bez nus pojava. Jednako
je efikasna kod reumatoidnog i
osteo-artritisa kao i kod osteo-
poroze. Aloe vera smanjuje infla-
maciju u zglobovima, ublazava
bolove, smanjuje otok, olak{ava

pokretljivost, podi`e energetski
nivo itd. Tako|e kod sportskih
povreda skra}uje vreme oporavka
bez obzira da li se radi o
povredama mi{i}nog tkiva,
is~a{enjima, istegnu}ima,
povredama tetiva itd. Najbolji
rezultati se posti`u istovremenim
kori{}enjem Aloe vera Gela , sa
dodatkom Glukozamina kondroina
i MSMa ( Forever Freedom) i
Heath Lotion a za spoljnu upotre-
bu.

ALOE VERA
I IMUNITET

Imunolo{ki efekti Aloe vere

bili su poznati mnogo ranije nego
{to su imunobiolozi poku{ali da
objasne "imunostimulatorno " i
"imunomodulatorno dejstvo Aloe
vere. Priroda krije re{enje svih

problema koje nam je zadala, ali
ih traba prona}i. 
Redovna upotreba Aloe Vera Gela
- napitka , ima izvanredno dejst-
vo na pove}anje imuniteta .
Istovremeno se pobolj{ava i op{te
psiho-fizi~ko stanje organizma.
Ako se zna da Aloe vera deluje
antimikrobno, antiinflamatorno,
antialergiski, antitumurski,
imunostimulatorno, ni malo ne
~udi njen izuzetan uticaj na imu-
nitet.

U Japanu (zemlji sa najve}om
potro{njom Aloe vere) su
ustanovili da dnevne doze Aloe
vere mogu spre~iti oboljenje
pu{a~a od raka plu}a ( Japanese
Juornal of Cancer Research,
Okinawa)

Za sve informacije o proizvodima

Forever Living Products

obratite se na telefon
773.935.7157
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ALOE VERA- TIHI ISCELITELJ - ~uva zdravlje, neguje , podmla|uje i le~i.

Ako su lekovite biljke prirodni lekovi, onda je ALOE VERA PRIRODNA APOTEKA.
To je najkra}e obja{njenje njenog lekovitog delovanja na sve funkcije na{eg tela.


